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Merkblatt für den Sportbetrieb 
Liebe Mitglieder, 

herzlich willkommen in unserem Sportverein! Damit der Trainings- und Sportbetrieb 

sicher, fair und reibungslos ablaufen kann, bitten wir darum, die folgenden Hinweise 

zu beachten. 

1. Allgemeine Verhaltensregeln 

• Bitte erscheinen Sie bzw. Ihr Kind pünktlich zum Training und zu 

Veranstaltungen. 

• Informieren Sie die Übungsleitung möglichst frühzeitig bei Verhinderung oder 

Krankheit. 

• Den Anweisungen der Trainerinnen, Trainer und Übungsleitungen ist Folge zu 

leisten. 

• Ein respektvoller und fairer Umgang miteinander wird vorausgesetzt. 

• Gewalt, Beleidigungen, Diskriminierung oder unsportliches Verhalten haben 

bei uns keinen Platz! 

2. Kleidung und Ausrüstung 

• Zum Training ist geeignete Sportkleidung und sauberes Hallenschuhwerk zu 

tragen. 

• Lange Haare sind zusammenzubinden. 

• Schmuck wie Ringe, Ketten, Armbänder, Uhren oder große Ohrringe müssen 

vor dem Training und Wettkampf abgelegt werden. 

• Bei Bedarf ist eine geeignete Sport- bzw. Schutzbrille zu tragen. 

• Wertgegenstände sollten möglichst nicht in die Sporthalle oder Umkleide 

mitgebracht werden. Für verlorene Gegenstände übernimmt der Verein keine 

Haftung. 

3. Sicherheit und Gesundheit 

• Personen mit ansteckenden Krankheiten oder Verletzungen dürfen nicht am 

Training teilnehmen. 

• Bestehende gesundheitliche Einschränkungen oder wichtige medizinische 

Hinweise sind der Übungsleitung mitzuteilen. 

• Medikamente (z. B. Asthmaspray, Notfallmedikamente) sind bei Bedarf selbst 

mitzuführen. 

• Essen und Kaugummikauen während des Trainings sind aus 

Sicherheitsgründen nicht erlaubt. 

• Ausreichend Getränke sollten zum Training mitgebracht werden. 
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4. Verhalten in der Sportstätte 

• Die Sporthalle, Sportplätze und Umkleideräume sind sauber und ordentlich zu 

hinterlassen. 

• Geräte dürfen nur nach Anweisung der Übungsleitung genutzt werden. 

• Das Betreten der Sportfläche ist nur mit geeigneten Sportschuhen erlaubt. 

• Die Hausordnung der jeweiligen Sportstätte ist zu beachten. 

5. Aufsicht bei Kindern und Jugendlichen 

• Die Aufsichtspflicht der Übungsleitung beginnt mit dem offiziellen 

Trainingsbeginn und endet nach Trainingsschluss. 

• Eltern werden gebeten, ihre Kinder pünktlich zu bringen und abzuholen. 

• Kinder dürfen die Sportstätte während des Trainings nicht ohne Abmeldung 

bei der Übungsleitung verlassen. 

6. Foto- und Videoaufnahmen 

• Im Rahmen des Vereinslebens können Foto- oder Videoaufnahmen für die 

Öffentlichkeitsarbeit des Vereins entstehen. 

• Die entsprechenden Einwilligungen und Datenschutzregelungen ergeben sich 

aus der Beitrittserklärung bzw. den Datenschutzhinweisen des Vereins. 

7. Hinweise zum Versicherungsschutz 

• Mitglieder sind im Rahmen der geltenden Sportversicherungen des Vereins 

versichert. 

• Schäden oder Unfälle sind der Übungsleitung bzw. dem Vorstand umgehend 

zu melden. 

• Bei Teilnahme am aktiven Sport muss darauf geachtet werden, dass eine 

aktive Mitgliedschaft besteht; Eltern sind hier in besonderer Verantwortung für 

ihre Kinder. Spätestens nach dreimaligem kostenlosem Schnuppertraining ist 

die Beitrittserklärung auf der Geschäftsstelle abzugeben! 

8. Wichtige Bitte 

• Mit der Einhaltung dieser Regeln leisten alle Mitglieder und Eltern einen 
wichtigen Beitrag zu einem sicheren, angenehmen und erfolgreichen 
Sportbetrieb. 
 

• Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
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